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 اكوكارديوگرافي تخصصيبر نامه آموزشي دوره تكميلي٣

:اسامي اعضاي كميته تدوين برنامه
م خانوادگي و نا  دانشگاه علوم پزشكي رتبة دانشگاهي نام

 تهران دانشيار دكترسيده زهرا اجاقي حقيقي*
 تهران دانشيار دكتر مريم اسماعيل زاده*
 تهران دانشيار دكتر رويا ستارزاده*
 تهران استاديار دكتر نيلوفر سميعي*
 رانته استاديار دكتر محمد صاحب جمع*
 تهران دانشيار دكتر آنيتا صادق پور*
 تهران دانشيار دكترحكيمه صادقيان*
 تهران استاديار دكتر آرزو ظروفيان*
و برنامه ريزي آموزشي-دكتر سيد علي صفوي نائيني*  مدير واحد تدوين
و تخصصيدبيرخا- كارشناس برنامه هاي آموزشي دوره هاي تكميلي تخصصي–نوشين آگاهي*  نه شوراي آموزش پزشكي

: اسامي اعضاي هيات سياستگذاري رشته تخصصي
و بيني-دكتر سيد علي صفوي نائيني* و گلو  متخصص گوش
 معاونت درمان–دكتر حميده رواقي*
و متابوليسم- دكتر فريدون عزيزي*  فوق تخصص غدد درون ريز
و- دكتر محمد باقر لاريجاني*  متابوليسم فوق تخصص غدد درون ريز
 فوق تخصص قلب كودكان-دكتر محمد رضا صبري*
 متخصص عفوني-دكتر سيد منصور رضوي*
 فوق تخصص نوزادان-دكتر فاطمه السادات نيري*
 فارماكولوژيست-دكتر علي حائري*
 متخصص روان پزشكي- دكتر احمد فخري*
 فوق تخصص گوارش-دكتر مهرداد حق ازلي*
 متخصص جراحي عمومي- كلانتر معتمدي دكتر محمد رضا*
و زايمان- دكتر عصمت باروتي*  متخصص زنان
 متخصص آسيب شناسي–دكتر مسلم بهادري*
 متخصص كودكان- دكتر علي رباني*
 متخصص بيهوشي-دكتر زاهد حسين خان*
 متخصص روانپزشكي- دكتر احمد علي نور بالا*
و تخصصيكارشناس كمي- دكتر مريم السادات مصطفوي*  ته سياستگذاري دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي

و برنامه ريزي آموزشي :اسامي همكاران كميسيون تدوين
و تخصصي(دكتر امير محسن ضيايي و)دبير شوراي آموزش پزشكي ،نمايندگان منتخب دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي

رض،دكتر سيدمنصور رضوي ،دكتر ابوالفتح لامعي:تخصصي  دكتر محمد،ا لباف قاسمي،دكتر محمد رضا فرتوك زادهدكتر
،دكترالهه ملكان راد، دكتر عليرضا استقامتي، دكتر عبدالجليل كلانتر هرمزي، دكتر دكتر مهرداد حق ازلي،علي صحرائيان

ر: ،نمايندگان معاونت درمان ولي االله حسني، دكتر حسين حاتمي، دكتر سيد رضا نجفي زاده ، دكتر دكتر سيد سجاد ضوي
و دكتر رواقي نمايندگان دانشگاه دكتر)شهيد بهشتي(دكتر علي صفوي نائيني:هاي علوم پزشكي علي مشكيني

)تهران( دكتر شهرام آگاه) يزد(دكتراميرهوشنگ مهر پرور)تهران(دكتر سيدرسول ميرشريفي)مشهد(محمدمهدي قاسمي
دكتر محمد علي سيف ربيعي) تبريز( دكتر علي مشكيني)نگيلا(دكتر علي حميدي مدني) اهواز(دكتر احمد فخري
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)زنان وزايمان( دكتر عصمت باروتيو دبيران كميته هاي سياستگذاري خانم) اصفهان(دكتر وحيد عشوريون) همدان(
لي داخ( دكتر فريدون عزيزي)جراحي عمومي(دكتر سيد محمد رضا كلانتر معتمدي) روانپزشكي(دكتر احمد علي نور بالا

و برنامه ريزي آموزشي خانم ريحانه بنازادگان)كودكان( دكتر علي رباني)  وكارشناس كميسيون تدوين

:اسامي همكاران كميسيون دائمي معين شوراي آموزش پزشكي وتخصصي
و تخصصي(دكتر امير محسن ضيايي،)معاون آموزشي(دكتر محمدعلي محققي ،)رئيس شورا-دبير شوراي آموزش پزشكي

هاي علوم دبير شوراي گسترش دانشگاه(دكتر شهربانو نخعي)دبير شوراي آموزش پزشكي عمومي(دكتر علي حائري
، دكتر علي رضا)تهران( هاي علوم پزشكي دكتر فاطمه السادات نيري هاي پزشكي دانشگاه روساي دانشكده،)پزشكي
ع)شيراز(، دكتر محمود نجابت) شهيدبهشتي(رمضاني ، دكتر قاسم جان)يزد(، دكتر مهران كريمي)مشهد(لمداران، دكتر علي

،دكتر علي)گيلان(، دكتر آبتين حيدرزاده)تبريز( ،دكتر زهرا فردي آذر) كردستان(،دكتر بهرام نيكخو) مازندران( بابايي
،دكتر حسين عماد)كارا(،دكتر بهمن صادقي)زاهدان( ،دكتر زهرا ذاكري) اهواز(،دكتر احمد رضا مهتدي)شهركرد(مومني 
و نمايندگان منتخب وزير)بابل(،دكتر معصومه بياني)همدان(ممتاز  ،دكتر سيدمنصور رضوي)مشهد(دكتر مجيد ابريشمي:،

(، دكتر نادر ممتازمنش)شهيدبهشتي( هاشمي زاده، دكتر اميرحسين قاضي)كرمان(، دكتر محمدرضا شكيبي)تهران(
و) تهران(، دكتر علي جعفريان)تهران(، دكتر حسن قاضي زاده هاشمي)شيراز( ردين، دكتر مجيد فرو)شهيدبهشتي

، ،دكتر سيد علي صفوي نائيني:نمايندگان دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي دكتر احمد فخري ،دكتر شهرام آگاه
و محمود كاظمي  اس) مديركل دفتر امور حقوقي(،دكتر محمد رضا نوروزي كارشناس دبيرخانه شوراي آموزش(لامي دكتر نيره

و تخصصي )پزشكي

و برنامه : ريزي آموزشي اسامي مدعوين حاضر در جلسه كميسيون تدوين
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:مقدمه

: انگليسيو به فارسيتكميلي تخصصي دورهعنوان

: دوره تعريف

 Echocardiography اكوكارديوگرافي

ي فلوشيپ اكوكارديوگرافي و دانش آموختگان آن درمنشعبدوره و عروق مي باشد از دوره تخصصي رشته قلب
و ي غربالگري، تشخيص و عروقاز بيماريو مراقبتيدرمانتوصيه به روشهاي زمينه با ان مبتلا به بيماري هاي قلب

و مهارت هاي تخصصي خود را در زمينه هاي فراصوتي بهره گيري از روش تصويربرداري و دانش فعاليت دارند
و خدمات سلامتي در اختيار جامعه قرار خواهند داد . آموزشي، پژوهشي

و دانش نظري)فلوشيپ(هدف از برقراري دوره تكميلي تخصصي اكوكارديوگرافي افزايش مهارت هاي عملي
و عروق در راستاي ارتقاي كيفيت خدمات تخصصي آموزشي و درمانيپزشكان متخصص قلب پزشكي، پژوهشي

و گسترش روز افزون.دو نيز دستيابي به آخرين يافته هاي علمي پزشكي مي باش با توجه به پيشرفت
و تعيين استراتژيهاي درماني در  اكوكارديوگرافي، اين علم در حال حاضر بعنوان يكي از ابزارهاي مهم تشخيصي

و عروق مورد استفاده قرار مي گيرد امواج فن آوري روش تشخيصي اكوكارديوگرافي براساس. بيماريهاي قلب
و عروق اولتراسوند در ارزيابي  و ساختار قلب سال قبل به صورت باليني40از حدودكه، بنا شده است عملكرد

و عروق گرديده و به تدريجدر طي اين مدت، وارد رشته قلب  پيوسته در حال پيشرفت روزافزون بوده است
ت منحصر به اين پيشرفت همراه با خصوصيا.وارد اين رشته گرديده است تريانواع روشهاي تشخيصي پيچيده

ح و اضر جز جدايي ناپذير از رشته قلبفرد اين روش تصويربرداري باعث شده است كه اكوكارديوگرافي در حال
و درمان بيماري هاي قلبي و تاثير بسيار شگرفي در تشخيص از عروق گردد و اعم درمان هاي درمان هاي طبي

و شايد مرسوم ترين روش تصويربرداري جهت در واقع اين روش يكي از روش هاي.جراحي داشته باشد اصلي
و پيچيدگي هاي اين روش،. است بررسي عملكرد ساختاري قلب با توجه به گستردگي، حساسيت

سر اكوكارديوگرافي يكاهم اكنون در و آموزش داده تكميلي تخصصي دورهسر جهان بعنوان مشخص تدريس
قل. مي شود و عروق در حد كشورهاي پيشرفته لذا در ايران نيز كه از نظر رشته  نياز به گسترش اين است،ب

و چه در سطح عملي دوره و آموزش هماهنگ آن در مراكز آموزشي دانشگاهي چه در سطح تئوري  در كشور
كه تحت نظر وزارت محترم بهداشت، استينمدويبرنامه مندنياز اين آموزش بديهي استواحساس مي گردد

و آموزش پزشكي و با حضور اعضاي كميته تدوين كه از نظر كارشناسان.باشد درمان لذا در طي جلسات متعدد
و برجسته رشته فوق برنامه اي براي ارائه حداقل موارد مورد نياز در اين رشته به نگارش در آمده است .پيشگام

 كميته تدوين دوره تكميلي تخصصي
 اكوكارديوگرافي
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:دورهبه متخصصين مجاز ورود

: طول دوره آموزش

.استماه18طول آموزش در اين دوره

و عروقياو بورد تخصصيداراي  فوق تخصص قلب
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 اكوكارديوگرافي تخصصيبر نامه آموزشي دوره تكميلي٧

:دوره در جهان وايران تاريخچه وسيرتكاملي

در جهان
و اوايل دهه 1980در اواخر دهه و گزارش اكوكارديوگرافي90ميلادي يك به منظور بهبود كيفيت نحوه انجام به صورت

آ مهارتهاي باليني در با توجه به نياز به افزايشو به اجرا درآمد Myoclinicدر مريكارشته تكميلي براي اولين بار در
و تفسير اكوكارديوگرافي پيشرفته  و(  (TTE)از سطح قفسه سينه شامل اكوي(قابليت انجام در حال استراحت

 TTEبرنامه مدوني در زمينه آموزش در اتاق عملاكوي مري از جمله،)TEE( از راه مري تصويربرداريو) استرس
،TEE و استرس اكوتوسطNational Board of Echocardiography شد (تدوين اين برنامه هاي مدون)6-4.

و بخشي از برنامه آموزشي دوره فلوشيپ را شامل مي شود .آموزشي در حال حاضر مورد توافق جوامع بين المللي بوده

در ايران
ب،در كشورما و بهداشت درحيطه و نيز با توجه به پيشرفتهاي چشمگير در زمينه ارتقاي سيستم سلامت يماريهاي قلب

پ و با تامين ابزارهاي و همت اساتيد مجرب وپيشگام و اموزشي دوره اموزش فلوشيپژعروق وبا همكاري وهشي
 دكتر توسط آقاي1379اكوكارديوگرافي براي اولين بار در بخش اكوكارديوگرافي بيمارستان قلب شهيد رجايي در سال 

ب و عروق شدا مدرك اكوكارديوگرافي از كشور كانادا بنياناحمد صالحي عمران اولين متخصص قلب اولينو گزاري
علاوه بر ان بيمارستان قلب.اين دوره را با موفقيت به اتمام رساندند 1380در سال دانش آموختگان اين رشته گروه

و آموزش  پزشكي مي شهيد رجايي اولين مركز اموزش فلوشيپ اكوكارديوگرافي مورد تاييد وزارت بهداشت، درمان
و 1383مركز قلب تهران نيز از سال.به صورت رسمي به رسالت خود ادامه داد 1384باشد كه در سال  اقدام به جذب

و از سالدوره اموزش  به 1387فلوشيپ اكوكارديوگرافي نموده است با تائيد وزارت بهداشت درمان واموزش پزشكي
حافعاليت صورت رسمي به  ل حاضر اكثريت قريب به اتفاق دانش آموختگان اين رشته،كه خود ادامه داده است در

و غير دانشگاهي قلبي عروقي كشور مشغول ازاين دو مركز فارغ التحصيل شده اند در بسياري از مراكز دانشگاهي
.خدمت رساني به بيماران محترم مي باشند
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 اكوكارديوگرافي تخصصيبر نامه آموزشي دوره تكميلي٨

:دلايل نياز به اين دوره

در در اين متخصصحدود نياز به تربيت : ده سال آيندهدوره

:بنا به دلايل زير راه اندازي يا تداوم تربيت دستيار در اين دوره موردنياز است
و مير.1 و عروقي است در حال حاضر شايعترين علت مرگ ، نيز. در جهان، بيماريهاي قلبي در كشور ما، ايران

و درمان  و عروقي است%42طبق آمار رسمي وزارت بهداشت و مير به علت بيماريهاي قلبي . از موارد مرگ
در- بديهي است تشخيص به موقع بيماريهاي قلبي و اجراي درمانهاي مناسب، تاثير به سزايي عروقي

م و مير خواهد داشتكاهش ميزان و عروق. رگ بعد–اكوكارديوگرافي بعنوان دومين تست تشخيصي قلب
و تعيين روش درماني مناسب در اين زمينه دارد و صحيح .از نوار قلب، اهميت ويژه اي در تشخيص به موقع

اك.2 و ظهور فن آوريهاي نوين تصويربرداري از قبيل اكوي مري، استرس و، اكوي روشهاي اكوكارديوگرافي
و (TSI, TDI)داپلر بافتي  يه حدي گسترده شده اند كه امكان Strain Imaging، اكوي سه بعدي

و عروق امكان پذير نمي باشدو كسب تجربه،آموزش جامع .مهارت تخصصي آنها در دوره دستياري قلب
ب.3 و جراحي دارد ه نحوي كه در حين انجام حجم مراجعات بيماراني كه نياز به مداخلات تهاجمي غير جراحي

ب سيله روشهاي تصويربرداري از طريق تكنيك هايوپروسيجر نيازمند تصميم گيري يا مانيتورينگ
پيشرفته اكوكارديوگرافي دارند، چنان افزايش يافته است كه تربيت نيروي ورزيده اي كه آشنايي كامل با 

و توانايي تصمي م گيري در خصوص ادامه، تغيير يا قطع روش بررسي قلب در حين انجام پروسيجرها داشته
يك نياز احساس مي گردد .درماني را داشته باشد بصورت

راه اندازي يا تداوم تربيت نيرو در اين مقطع تكميلي تحصيلي به منظور افزودن سطح استانداردهاي آموزشي اين.4
و عروق در مراكز دانشگاهي كه تربيت دستيار تصوير برداري روش و به منظور تامين عضو قلب را به عهده دارند

و مجرب در  .بسيار حائز اهميت است بخش اكوكارديوگرافيهيئت علمي ورزيده
امروزه در دنيا حتي اكوكارديوگرافي در برخي از موارد بيماريهاي پيچيده قلبي جايگزيني براي روشهاي تهاجمي.5

و قادر است با دقت بالا در تعيين تصميم مناس و مرتفعب براي بيمار، نياز به روشهاي تهاجمي را نيزشده نموده
بديهي است اين جايگزيني به منظور تصميم گيري. موجب كاهش بار روشهاي داراي خطر يا هزينه هاي بيمار گردد

آ و قوت و دانستن توانايي ها، نقاط ضعف و اشراف كامل به دانش اكوكارديوگرافي ن نهايي نيازمند كسب تجربه خاص
.است

TDI: Tissue Doppler Imaging 
TSI: Tissue Synchronization Imaging 

با در نظر گرفتنو.اكو را به پايان رسانده اندفلوشيپ دوره نفر80تا75 با توجه به اينكه تاكنون حدود
هرو ميليون نفر تخمين زده مي شود86حدود 1400كه تا سال( رشد جمعيت  1,5ميليون نفر1به ازاي
م، فلوشيپ اكو ، محاسبه رشدمراكز تربيت و عروق و خروج30تخصص قلب سال كار براي هر متخصص

10، حدود نياز به نيروي متخصص در دوره اكوكارديوگرافي براي خدمتتعدادي از نيروي كار از عرصه 
. نفر خواهد بود60سال آينده حداكثر حدود



و تخصصيدبيرخانه  شوراي آموزش پزشكي

 اكوكارديوگرافي تخصصيبر نامه آموزشي دوره تكميلي٩

و باورها(فلسفه :ارزش ها (Philosophy (Beliefs & Values)      

               :Mission):ماموريت(رسالت

            :Vision):چشم انداز(دورنما

:در تدوين اين برنامه به ارزش هاي زير تاكيد مي شود
ي سلامت.1 و جامع نگرارتقا  مبتني بر طبابت جامعه نگر
و پزشكي.2  رعايت اصول اخلاق اسلامي
و همكاران در تمام سطوح.3  احترام به بيماران، همراهان
و نيك انديشي.4  عمل صالح

ي و مسئوليت پذير است كه در جهت ارائه ، تربيت نيروهاي انساني آگاه به مسائل علمي روز، توانمند رسالت اين دوره
و پژوهش در حي ي خدمات در زمينه هاي تشخيص، درمان، پيشگيري، آموزش اكوكارديوگرافي تحصيلي-تكميليطه

و اين فرآيند را مستمر ارتقا دهيم .به جامعه اقدام نمايند

و ارائه خدمات پزشكي به10در و توليدات پژوهشي ، از لحاظ استانداردهاي آموزشي ، اين دوره در كشور سال آينده
د .در رديف كشورهاي برتر خواهد بود دنيار مردم،



و تخصصيدبيرخانه  شوراي آموزش پزشكي

 اكوكارديوگرافي تخصصيبر نامه آموزشي دوره تكميلي ١٠

                                           Expected outcomes:از دانش آموختگانپيامد هاي مورد انتظار

                                                                     :Roles:در جامعه دانش آموختگان هاينقش

:انتظار مي رود دانش آموختگان اين دوره قادر باشند
.و مناسب حرفه اي برقرار نمايند اعضاي تيم ارتباط موثرو با بيماران، همراهان بيماران*
.با به كارگيري راهكارهاي مختلف، وضعيت سلامت جامعه را ارتقا بخشند*
و مهارت كافي انجام پيشگيريو مراقبتي،روش هاي تشخيصي، درماني* بيماران مرتبط با اين دوره را با تسلط

.دهند
.و تعامل سازنده داشته باشند در نظام پژوهشي بين دانشگاهي در سطح كشور همكاري*
و دوره هاي مختلف، تعامل سازنده داشته باشند* .با متخصصين رشته ها
.در كليه اقدامات مسائل مرتبط با اخلاق حرفه اي را رعايت نمايند*
. با بكارگيري راهكارهاي مختلف وضعيت سلامت جامعه را ارتقا بخشند*
ب* و جامعه دانشگاهي در زمينه تخصصي در آموزش رده هاي مختلف اعم از و همراهان آنها، جامعه عمومي يماران

. مربوطه توانايي كافي داشته باشند
ي* و عروق توانايي كافي در آموزش رده هاي مختلف به ويژه دستياران در رشته  داشته باشندقلب

و مراقبتي مشاوره اي، آموزشي، پژوهشي،-دانش آموختگان اين دوره در جامعه نقش هاي تشخيصي، درماني
ك و مديريتي را ايفا مي كنندپيشگيري .ننده



و تخصصيدبيرخانه  شوراي آموزش پزشكي

 اكوكارديوگرافي تخصصيبر نامه آموزشي دوره تكميلي ١١

اييفاوظ                                                                    :Tasks:دانش آموختگان حرفه

:وظايف حرفه اي دانش آموختگان به ترتيب هر نقش به شرح زير است

:در نقش تشخيصي- الف
. برقراري ارتباط با بيماران، همراهان بيماران، اعضاي تيم سلامت، مسئولين نظام سلامت*
و ثبت يافته ها در پرونده پزشكي بيماران* ي آن ها و معاينه .گرفتن شرح حال تخصصي از بيماران
.توصيه جهت انجام ساير آزمايشات پاراكلينيكي مورد نياز*
. هاي تشخيصي مجاز مندرج در اين برنامهروش انجام*
. درخواست مشاوره هاي تخصصي موردنياز*
. تشخيص بيماري*
.اطلاعات پزشكي بيماران ثبت*
، پيشنهاد روش* و محافظتيمناسب درماني اعم از درمان هاي دارويي، جراحي . به پزشك مربوط مداخله اي
ها* و در صورت نياز ارجاع آن و مراقبت بيماران . پيگيري

اي-ب : در نقش مشاوره
و سازمان هاي ديگر بيماران، همراهان،، ساير متخصصين به ارائه مشاوره تخصصي* مانند سازمان نظام(همكاران نظام سلامت

و شوراي عالي پزشكي ).پزشكي، پزشكي قانوني

: در نقش آموزشي-ج
و عروق به آموزش موضوعات مرتبط* و در صورت نياز جامعه،دستياران دوره تخصصي قلب . اعضاي تيم سلامت،
و* ي راهنماهاي آموزشي مرتبط درماني و بيماران(مراقبتي براي رده هاي مختلف تهيه ).پزشكان، پرستاران
و دستورالعمل ها در حيطه تخصصي مرتبط با نظام سلامت* .مشاركت در تدوين متون آموزشي

: در نقش پژوهشي-د
و دانشگاهي* .همكاري در طرح هاي پژوهشي نظام سلامت
تح* و و اجراي طرح هاي تحقيقاتي، تجزيه و همكاري در پيشنهاد و نشر نتايج ي گزارش تحقيق، مقالات علمي ليل داده ها، تهيه

ي تخصصي .پژوهش هاي كشوري مرتبط با حيطه

: در نقش مديريتي-ه
و مديريت تيم سلامت در حيطه تخصصي مربوطه* . رهبري
 اكو فتن مسئوليت بخشرپذي*

:پيشگيري در نقش-و
و عروقي- نقش غربالگري: پيشگيري اوليه و ژنتيك قلبي  در بالغين در زمينه بيماري ارثي

و درمان بموقع آنها نقش پيشگيري: پيشگيري ثانويه  از پيشرفت انواع بيماري هاي قلبي با شناخت زودرس



و تخصصيدبيرخانه  شوراي آموزش پزشكي

 اكوكارديوگرافي تخصصيبر نامه آموزشي دوره تكميلي ١٢

:و تنوع بيماران مورد انتظار ومهارت هاي پروسيجرالتوانمندي ها
Expected Competencies & Procedural Skills:                              

ها: الف ):ي عموميتوانمندي General Competencies) 

و ثبت اطلاعات : گردآوري
اي�  برقراري ارتباط موثر حرفه
ح�  ال تخصصياخذ شرح
و معاينه تخصصي بيماران�  ارزيابي
و پيشنهاد به ساير روشهاي تصويربرداري�  توصيه
 انجام پروسيجرهاي تشخيصي مندرج در اين برنامه�
 ثبت اطلاعات وتنظيم مدارك پزشكي�

و تصميم گيري براي بيمارا ، تشخيص :ستدلال باليني
)افياكوكارديوگر(اقدامات تشخيصي تصويربرداري تفسير�
)و يا ساير روشهاي تصويربرداري در صورت نياز( با تصويربرداري اكوكارديوگرافيك باليني ادغام يافته هاي�
و قضاوت باليني�  استنتاج
 تشخيص بيماري�
 راهكارهاي درمانيپيشنهادتصميم گيري باليني جهت�

 مراقبت از بيمار): Patient Management( اداره بيمار�
و مراقبت هاي مربوطه مندرج در اين برنامه تشخيصي انجام اقدامات�
ـ درماني پيشنهاد� و مناسبترين رويكرد تشخيصي  بهترين

 مشاوره پزشكي پيشنهاد

: توانمندي هاي ديگر
 پژوهش�
و رهبري�  بخش اكو مديريت
 ارائه مشاوره هاي تخصصي�
 حقوق بيماران رعايت�
 حرفه اي مبتني بر شواهدعملكرد�
 اده از رايانه وجستجوي اطلاعات علمي در منابع الكترونيكياستف�

، اكثر توانمنديهاي فوق را كسب ودر مقاطع بالاتر بر آن ها مسلط خواهند.1:تذكر دستياران در طول دوره تخصصي خود
.شد

و.2 و عروق را دارا بوده در مواردي كه در حين بديهي است دانش آموختگان اين رشته توانايي هايي مربوط به رشته قلب
انجام كار يا پس از آن شرايط اورژانس پديد آيد لازم است مداخله اورژانسي مربوط را به منظور حفظ جـان بيمـار انجـام 

.دهند



و تخصصيدبيرخانه  شوراي آموزش پزشكي

 اكوكارديوگرافي تخصصيبر نامه آموزشي دوره تكميلي ١٣

:و تنوع بيماران)درماني–اقدامات تشخيصي(مهارت هاي پروسيجرال:ب

ست ودفعات انجام هر اقدام در طول دوره محدوديتي نـدارد وبـرا" 123د/.-," دفعات ذكر شده در اين جدول براي:تذكر

.كادر در صورت نياز قابل گسترش است. حسب نياز خواهد بود
در مشاهده) Procedure( پروسيجر* ــك كمـ

 انجام
ــام انجــــــ
مســــــتقل 
تحت نظارت

 كل دفعات

TT
E

 750 650 100: شامل TTEكل موارد
 110 100 10 سمالبيماريهاي دريچه اي روماتي-1
اي-2 7080 10)مادرزادي( ساير بيماريهاي دريچه
7080 10 بيماريهاي دريچه هاي مصنوعي-3
و راست)و دياستوليك( ارزيابي عملكرد سيستوليك-4 58085 بطن چپ
54045 بيماري دريچه اي دژنراتيو-5
54045 فشار خون سيستميك-6
54045 ...)احتقاني، هيپرتروفيك، رستريكتيو(واع كارديو ميوپاتيان-7
54045 بيماري ايسكميك قلب-8
54045 اندوكارديت عفوني-9

و نشده(بيماري مادرزادي غير سيانوتيك-10 3040 10)عمل شده
و توده هاي داخل قلب-11 52025 تومورها
و آمبولي ريهافزايش فشار شريان-12 52025 ريوي
و( بيماريهاي آئورت-13 dissection (52025آنوريسم
51520 بيماريهاي مادرزادي پيچيده سيانوتيك-14
و شنتهاي جراحي-15 51520 بيماريهاي مادرزادي پيچيده عمل شده
و(بيماري هاي پريكارد-16 CP(51015تامپوناد

TE
E

TEE 50100300450
IOTEE)با درخواست جراح قلب يااكوي مري در حين عمل

)بيهوشي
25 2550100 

Interventional TEE )شامل موارد ترميم دريچه ميتـرال، تعبيـه
و نارسـايي ASDدريچه آئورت، بستن گوشك دهليـز چـپ، بسـتن 

)دريچه هاي مصنوعي از راه پوست
30 3020*80

Esophageal intubation25252575
TDI, TSI, Strain imaging252550100

Stress Echo252550100
3DE20102050



و تخصصيدبيرخانه  شوراي آموزش پزشكي

 اكوكارديوگرافي تخصصيبر نامه آموزشي دوره تكميلي ١٤

.به انجام پروسيجرها در طول دوره مي باشد تعداد مربوط•
و بسته به شرايط مركز اين عدد قابليت انعطاف دارد• .البته تعداد مطلوب در اين حد است

TTE: Transthoracic Echocardiography 
TEE: Transesophageal Echocardiography 
TDI: Tissue Doppler Imaging 
٣DE: Three-dimension Echocardiography 
٢DE: Two-dimension Echocardiography 
M-mode: Motion-mode 
TSI: Tissue Synchronization Imaging 
MDCT: Multi detector Computerized tomography 
CMR: Cardiac Magnetic resonance.  

ديا تداخل همپوشاني در انجام بعضي پروسيجرهاكه با اين دورهياسامي رشته ها يا دوره هاي :ارند باز دارنده

:همپوشاني در انجام بعضي پروسيجرها:الف
IO TEE بيهوشي قلب 

اي:ب و فلوشيپ مادرزادي بالغينفلوشيپ نارس:تداخل حرفه  ايي قلب



و تخصصيدبيرخانه  شوراي آموزش پزشكي

 اكوكارديوگرافي تخصصيبر نامه آموزشي دوره تكميلي ١٥

                                          :Educational Strategies:آموزشي راهبردهاي

و يادگيري( آموزشو فنونها روش :Teaching & Learning Methods:)روش هاي ياددهي

:اين برنامه بر راهبردهاي زير استوار است
و استادمحوري) task based( يادگيري مبتني بر وظايف  تلفيقي از دانشجو
نگ) problem based( يادگيري مبتني بر مشكل ) community oriented(ر يادگيري جامعه
) hospital based( آموزش بيمارستاني) subject directed( يادگيري مبتني بر موضوع
 يادگيري سيستماتيك) evidence based( يادگيري مبتني بر شواهد

 electiveو در بخش كوچكي از دوره compulsoryآموزش ديسيپلينري همراه با ادغام موضوعي در صورت نياز

وسرپاييبيماراندر)اكوكارديوگرافي(روش هاي مختلف تصوير برداريبه منظور آموزشEcho labحضور در-1
 بستري

و-2 و بيمارستاني، ژورنال كلاب  CPCبرقراري كنفرانس هاي درون بخشي
قبدر ضورح-3 و اتاق عمل به منظوريزيولوژفيل اتاق آنژيوگرافي، آزمايشگاه الكتروساير بخشها از انجام اكو به همراهي

 استاد
 جهت تصميم گيريهاي درماني تحليل بيماران دشوار-4
ي آموزشي-5  مشاركت فعال در آموزش رده هاي پايين تر جهت افزايش تجربه
و فنون مورد نياز اهداف آموزشيساير-6 و ازقبيل خودآمو( روش ها Eزي learning (
 شركت در كارگاه هاي آموزشي-7



و تخصصيدبيرخانه  شوراي آموزش پزشكي

 اكوكارديوگرافي تخصصيبر نامه آموزشي دوره تكميلي ١٦

:ساختار كلي دوره آموزشي

، واحد يا عرصه آموزش مدت زمانـ اقداماتمحتويبخش

)ماه(

 Eco(بخش اكوكارديوگرافي.1

lab(

اكوكارديوگرافي ترانس،معاينه باليني–شرح حالاخذ

 توراسيك

IOو اكوكارديوگرافي از راه مري TEE 

Stress Echo, TDI 
 اكوكارديوگرافي سه بعدي

طول دورهدر

 طول دورهدر ماه7

 طول دورهدر ماه4

 طول دورهدر ماه4

 در طول دوره
)برحسب مورد(

بخششامل(بخشهاي بيمارستان.2

و جراحي و بخشهاي هاي داخلي

و ICUو CCU ويژه مانند

) اورژانس

ترانسمعاينه باليني، اكوكارديوگرافي–اخذ شرح حال

 توراسيك

 bed)اكوكارديوگرافي از راه مري در كنار بستر بيمار

side) و از جمله در بيماران زير دستگاه ونتيلاتور

بر(درطول دوره

)حسب مورد

و جراحيب.3 خشهاي مداخله اي

 Cathشامل اطاق عمل،( قلب

lab ،EP lab (

اكوكارديوگرافي ترانس توراسيك

ا ياز راه مرياكوكارديوگرافي در حين انجام جراحي

 اعمال مداخله اي

طول دورهدر

 ماه2

و(ساير بخش ها.4 راديولوژي

pediatric Echo (

CT 
MRI 

 اولتراسونوگرافي عروقي

 اكوكارديوگرافي اطفال

ماه1

:توضيحات
و انجام وظايف فوق الذكر مي تواند در چهارچوب اين برن:1تبصره امه مطابق با شرايط موجود در برنامه ريزي آموزشي

.بخشهاي آموزشي با نظر مدير برنامه انعطاف داشته باشد
.و با تصميم گيري مدير برنامه مي باشد مي باشدو بسته به تمايل فلوشيپ انتخابي4بند:2تبصره

ا* يك بخش مرتبط با دوره مورد نياز كه در داخل يا خارج ز مركز آموزش دهنده با منظور از بخش انتخابي عبارتست از
و موافقت روساي بخش ها و به منظور ارتقاي مهارتهاي فردي به اجرا توسط)و يا مدير برنامه(صلاحديد فلوشيپ انتخاب

.گذاشته مي شود
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:عناوين دروس اعم از عمومي ،تخصصي پايه يا تخصصي باليني

و كنترل كيفي تصاوير اكوكارديوگرافيكشناخت اصول اصلي فيزيك اولتراسوند، آشنايي با كاركرد دستگاه-1
و توانايي كامل در تنظيم دستگاه اكوكارديوگرافي جهت كسب بهترين تصويرو توانايي كامل در شناخت-2 شناخت

artifactsباو افتراق آنهاabnormal finding 

 شناخت كامل آناتومي قلبي عروقي بصورت توموگرافيك-3

 شناخت هموديناميك طبيعي سيستم قلبي عروقي-4

و يا مادرزادي قلب-5  شناخت تغييرات آناتوميك ناشي از بيماريهاي اكتسابي

و كاربردهاي باليني اكوي-6  TTEشناخت انديكاسيون

و-7 و كنترانديكاسيون  TEEريسك اكوي شناخت انديكاسيون

و ريسك استرس اكو-8  شناخت انديكاسيون، كنترانديكاسيون

و كاربردهاي باليني اكوي-9  TSIو TDIشناخت انديكاسيون

 شناخت ساير متدهاي تشخيصي براي تطابق با يافته هاي اكو-10

و نيز ثبت آنها-11 و ساير مدارك پزشكي .در مدارك پزشكي توانايي برقراري ارتباط بين نتايج حاصل از اكو با بيمار
و كيفي اطلاعات-12  توانايي آناليز كمي

آن-13 و كاربرد باليني  توانايي نوشتن يك گزارش كامل اكوكارديوگرافي

)TEEبيمار براي انجام اكوي intubation,توانايي در انجام كامل اكوي استاندارد ترانس توراسيك-14
و گلوبال-15 RVوLVارزيابي عملكرد رژيونال
و ارزيابي ارزيابي عمل-16 و فشار شريان ريوي و تنگي دريچه اي و بخصوص ارزيابي استاندارد نارسايي كرد دريچه ها

، آندوكارديت عفوني  استاندارد دريچه هاي پروستتيك

ها-17  ارزيابي ميزان شنت

و تامپونادPEارزيابي بيماريهاي پريكارد بخصوص-18
ها-19  ارزيابي توده

و عملكرد-20 LVكيفي سيستوليك ارزيابي عملكرد دياستوليك
ها-21 و كارديوميوپاتي  آشنايي با بيماريهاي ميوكارد

 Prostheticو Nativeارزيابي پيشرفته عملكرد دريچه هاي-22

 RCMوCPآناليز پيشرفته بيماريهاي پريكارد-23
و(ارزيابي پاتولوژيهاي آئورت-24 )IMHو Dissectionآنوريسم
و ارزيابي ايسكمي ميوكارد-25  استرس اكو

 TDIرزيابيا-26
27-TEE پيشرفته در موارد كمپليكه 

٢DوTSIو TDI ،SRIارزيابي پيشرفته-28 strain, Twist and torsion 

AVجهت تعيين TDIارزيابي پيشرفته-29 & VV optimization 

 ارزيابي پيشرفته بيماريهاي كمپلكس مادرزادي قلبي-30

لب TEEانجام-31 و كت  در اتاق عمل
و تفسير موارد انجام شده توسط فلوهاي رده پايين تر نظارت فعال بر انجا--32 م
3D، اكوي آشنايي با كنتراست اكو-33
با-34  CMR, cardiac CT, SPECT, Vascular( روشهاي تصوير برداري مولتي مداليتي آشنايي

و آناليزهاي آمارو انجام آشنايي-35  كار تحقيقاتي
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كهثحمبا ناوينع ):به تفكيك هر بخش(بايد دستياران در بخش هاي چرخشي به آنها بپردازندي

بخش راديولوژي

و-  Cardiac MRو Cardiac CTآشنايي با اصول اوليه
و كنتر- وانآشنايي با انديكاسيونها    Appropriateness Criteriaديكاسيونها

 كودكانبخش چرخشي قلب

و پيچيده شايع كه به سن بالغين نخواهند رسيدآ .شنايي با موارد بيماريهاي مادرزادي قلبي
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-

و دانش آموختگان اين رشته انتظار مي رود :از دستياران
 در حوزه نوع دوستي-الف
.منافع بيمار را بر منافع خود ترجيح دهند)1
.در مواجهه با بيماران مختلف عدالت را رعايت كنند)2
.با بيماران به تمام ابعاد جسمي، رواني واجتماعي آنان توجه داشته باشند در برخورد)3
.در تمامي مراحل مراقبت از بيماران وقت كافي صرف نمايند)4
و آلام بيماران توجه داشته باشند)5 . به خواسته ها
و از آن دفاع كنند)6 . منشور حقوق بيمار را در شرايط مختلف رعايت كرده

ش-ب و مسئوليتدر حوزه وظيفه  ناسي
.نسبت به انجام وظائف خود تعهد كافي داشته باشند)1
.به سوالات بيماران پاسخ دهند)2
.اطلاعات مربوط به وضعيت بيمار را با مناسبترين شيوه در اختيار وي وهمراهان قرار دهند)3
.داشته باشندسازنده از دخالتهاي بي مورد در كارهمكاران پرهيز نمايندو با اعضاي تيم سلامت تعامل)4
و انتقال بيماران احساس مسئوليت نمايند)5 . در تمامي مراحل مراقبت
و هر كار تشخيصي درماني از بيماران اجازه بگيرند)6 . براي مصاحبه، انجام معاينه
و نيز بهبود كيفيت زنـدگي بـه)7 در رابطه با پيشگيري از تشديد بيماري، بروز عوارض، ابتلاي مجدد، انتقال بيماري

.مناسب به بيماران آموزش دهند طور
و درستكاري-ج  در حوزه شرافت
.راستگو باشند)1
. درستكار باشند)2
.رازدارباشند)3
.حريم خصوصي بيمار را رعايت نمايند)4
 در حوزه احترام به ديگران-د

، رسوم وعادات بيماران احترام بگذارند)1 . به عقايد، آداب
يك انسان در نظر گرف)2 ، بيمار را به عنوان .نام ومشخصات وي را با احترام يادكنندته
و ترتيب را رعايت نمايند)3 و نظم . به وقت بيماران احترام گذاشته
و كادر تيم درماني احترام بگذارند)4 .به همراهان بيمار،همكاران
.وضعيت ظاهري آنها مطابق با شئون حرفه اي باشد)5

 در حوزه تعالي شغلي-ه
.انتقاد پذير باشند)1
و كمك بخواهندمحدوديت)2 ، در موارد لازم مشاوره .هاي علمي خودرا شناخته
و توانمنديهاي خود را ارتقاءدهند)3 .به طور مستمر،دانش
. اقدامات تشخيصي درماني مناسب را مطابق با امكانات ودستاوردهاي علمي در دسترس انجام دهند)4
و گزارش نويسي را رعايت كنن)5 .داستانداردهاي تكميل پرونده پزشكي

:ازدستياران)Professionalism(انتظارات اخلاق حرفه اي

I-اصول اخلاق حرفه اي
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.)لطفاًراهكارهاي پيشنهادي را دقيقاً مطالعه كنيد ومواردي را كه با دوره انطباق ندارد حذف نمائيد(

انتظار ميرود، دستياران، در راستاي تحكيم اخلاق حرفه اي در محيط هاي آموزشي با كمك استادان خود در جهت
:اقدامات زير تلاش نمايند

ف :مناسب)Setting(يزيكي كمك به فراهم كردن شرايط
و پاراوان•  فراهم ساختن شرايط مناسب براي انجام امور شخصي وخصوصي در محيط هاي آموزشي ودرماني نظيراستفاده از پرده

 در هنگام معاينات وغيره
و بيمار) دستيار(حضور يك پرستار همجنس بيمار يا همراه محرم او در كليه معاينات پزشكي در كنار پزشك•
و همراهفر• )مثلامًادروكودك در بخش هاي كودكان(اهم كردن سيستم هم اتاقي بيمار
ايجاد محيط مناسب ،مطمئن وايمن متناسب با باور هاي ديني وفرهنگي بيماران ،همراهان ،استادان وفراگيران نظير فراهم•

 ساختن محل نمازونيايش براي متقاضيان

:كمك به اصلاح فرآيندهاي اجرايي
، بستري همكاري• با مديران اجرايي بيمارستان در جهت اصلاح فرآيندهاي اجرايي نظير فرايند هاي جاري در بخش هاي پذيرش

و امور را به آساني طي كنند ، تجهيزات وترخيص بيماران به طوري كه بيماران سردرگم نشوند .، تامين دارو
ها• و كاركنان بيمارستان  تكريم مراجعين
ي پيشنهادات اصلاحي به توجه به فرايندهاي• ي خدمات ورفاه حداكثري بيماران وارائه اجرائي بيمارستان در جهت تسهيل ارائه

 مديران بيمارستان

: كمك به فراهم شدن جومناسب آموزشي
و احترام آميز در محيط هاي آموزشي•  مشاركت در ايجاد جو صميمي
آم• و تحقير در محيط هاي  وزشيتلاش در جهت حذف هرگونه تهديد
اي• و بين رشته و موثربين بخشي  همكاري هاي مناسب
و مشاركت در كارهاي تيمي•  سازمان دهي
و فراگيران ديگر•  تشويق به موقع عملكرد مناسب كاركنان، دستياران سال پايين تر
 مشاركت در معرفي الگوها به مسئولين آموزشي•
 Role modelingمشاركت فعال در تقويت•
ا•  رتباطات بين فردي تلاش در جهت تقويت
ي دستورالعمل هاي آموزشي به فراگيران•  (Priming)مشاركت وهمكاري در تدوين ارائه
 رعايت حقوق مادي ،معنوي واجتماعي استادان،دانشجويان واعضاي تيم سلامت•

: ترويج راهبرد بيمار محوري
و اجتم• ، رواني و پزشكي بيماران اعم از جسمي ، معنوي و طبقه(اعي حمايت از حقوق مادي ، جنس ، مذهب ،سن با هرنژاد

، در تمام شرايط) اقتصادي اجتماعي
وي•  جلب اعتماد واطمينان بيمار در جهت رعايت حقوق
و غيره: ارتباط اجتماعي مناسب با بيماران نظير• ، ، اميد دادن ، همدردي ، خوشرويي  پيش سلامي
طپاسخگويي با حوصله به سوالات بيماران در تمامي شراي•

II-راهكارهاي عمومي براي اصلاح فرآيند آموزش اخلاق حرفه اي در محيط هاي آموزشي:
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ي پاسخگويي مناسب به سوالات بيماران به دستياران سال پايين• و فراگيران ديگرآموزش نحوه  تر
و• و پرستار با نام ، كارآموز ، كارورز معرفي خود به عنوان پزشك مسئول به بيمار، همچنين معرفي دستياران سال پايين تر

 مشخصات به بيماران
، استحما• ، خواب هاپرسش از عادات غذايي و كمك به فراهم كردن شرايط مورد نياز براي آن و تمايلات رفاهي بيماران م
.توجه به بهداشت فردي بيماران•
و كاري• و كيفيت غذاي بيماران در راند هاي آموزشي  توجه به كميت
و كاري با تاكيد بر شرايط خصو•  صي آنانتوجه به نياز هاي بيماران براي اعمال دفعي آسوده در راند هاي آموزشي
ي اقدامات تشخيصي ودرماني  (Patient Safety)توجه به ايمني بيمار•  دركليه
، به ويژه ،براي• و مذهب در بخش ، با هر آيين و نيايش كليه بيماران متقاضي كمك درفراهم كردن شرايط آسان براي نماز

.بيماران در حال استراحت مطلق 
.احترام به شخصيت بيماران در كليه شرايط•
 پوشش مناسب بيماران در هنگام معاينات پزشكي•
و خانواده بيماران• و توجه به همراهان  احترام
از• و اجتناب و تجهيزات درماني با توجه به وضعيت اقتصادي ونوع پوشش بيمه اي بيماران ، آزمايش تجويز هرگونه دارو

 درخواست آزمايشات گران قيمت غيرضروري
و•  تسهيلات بيمه اي بيماراناستفاده مناسب از دفترچه
حل بيماران• ، در باره رفع مشكلات قابل و مراجع ذي صلاح نظير واحد مددكاري  ارتباط با واحدها
و درماني• و كليه پروسيجرهاي تشخيصي و جلب رضايت بيماران براي انجام معاينات  اخذ اجازه
ها• و آزادي بيماران در تصميم گيري  رعايت استقلال
اف•  بيماران) راز(شاي مسائل خصوصي خودداري از
ي مسائل تشخيصي درماني نظير• ي اطلاعات لازم به بيماران در باره ها:ارئه  مدت تقريبي بستري وغيره–هزينه

:به معناي  STEEPدرمجموع ،رعايت
ي خدمات ايمن-  به بيماران  (safe)ا رائه
ي خدمت به موقع-  به بيماران  (Timely)ارائه
ي كافيا- ي خدمت با علم وتجربه  به بيماران  (Expertise)رائه
ي خدمت مؤثر وبا صرفه وصلاح-  به بيماران  (Efficient)ا رائه
ي شرايط  (Patient Centered)ودر نظر گرفتن محوريت بيمار-  در كليه

و اطلاع رساني نكات مرتبط با اخلاق و ترغيب آموزش :مشاركت
و موثر حرفه اي به دستياران سال پايينآموزش ارتبا• و فراگيران ديگرط مناسب  تر
و دانشجويان•  مشاركت در آموزش مسائل اخلاق حرفه اي به دستياران سال پايين تر
، مقررات• وو مقررات اخلاقي بخش به دستياران سال پايين Dress Codeآموزش يا اطلاع رساني منشور حقوقي بيماران تر

گرفراگيران دي
و عملي نظير• و فرآيند هاي آموزشي نظري ،: اشاره مستمر به نكات اخلاقي در كليه فعاليت ها ، راندها گزارشات صبحگاهي

و اتاق هاي عمل  ، درمانگاه ها  كنفرانس ها
و فراگيران ديگر•  نقد اخلاقي فرآيندهاي جاري بخش در جلسات هفتگي با حضور استادان، دستياران
و خطاهاي پزشكي فراهم كردن شرا• و موشكافي آموزشي در مورد كليه سوء اقدامات در) ( Malpractices يط بحث پيش آمده

و فراگيران ديگر  جلسات هفتگي با حضور استادان، دستياران
، در برنامه هاي آموزش بيماران•  مشاركت دادن فراگيران رده هاي مختلف
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: و فراگيران ديگربه سايرموارد اخلاقي ازجمله جلب توجه مستمر دستياران سال پايينتر
، اعم از مرده يا زنده•  برخورد احترام آميز با نسوج
 برخورد احترام آميز با اجساد فوت شدگان•
 همدردي با خانواده فوت شدگان•
و فناوري روز• و حفظ زيبايي بيماران تا حدي كه دانش ، عملكرد طبيعي اندام ها و حفظ اعضاي بدن بيماران مي نگهداري اجازه

 دهد
و شرعي براي ختم حاملگي نيست• ، از انعقاد نطفه تا تولد در شرايطي كه مجوز اخلاقي  احترام به حقوق جنين
و اجتناب از فوت وقت به منظور جلوگيري از از دست رفتن شانس بيمار براي• اهميت دادن به وقت هاي طلايي كمك به بيماران

 زندگي يا حفظ اعضاي بدن خود
و در خواست هاي پارا كلينيكتجويز•  منطقي دارو
، تجويز ها واقدامات تشخيصي درماني  Clinical Governanceرعايت• ي تصميم گيري هاي باليني  در كليه

: و نظارت مستمر فراگيران پايش
و آموزشي–گزارشات صبحگاهي( حضور در كليه برنامه هاي آموزشي• تومور–شبانه كشيك هاي–درمانگاه–راندهاي كاري

سي–بورد  و حضوردر كشيك)و غيره–سي پي ، پيگيري تلفني و نظارت بر حضور ساير فراگيران از طريق واگذاري مسئوليت
، به منظور ايجاد تدريجي مسئوليت پذيري اجتماعي در خود وفراگيران و نظاير آن و اورژانس ها ، سركشي به درمانگاه ها ها

 ديگر
 بر بالين بيماران اورژانس حضور به موقع•
و فراگيران ديگرنظير• و انضباط( توجه به عملكرد عمومي خود ، نظم ، نحوه پوشش از طريق رعايت) عملكرد ارتباطي اجتماعي

، ارائه بازخورد به فراگيران ديگر وتاكيد بر الگو بودن خود  Dress Code مقررات 
و فراگيرا• ، درخواست منطقي(ن ديگرنظيرتوجه اكيد به عملكرد تخصصي خود اخذ شرح حال ومعاينات تخصصي بيماران

، تصميم گيري هاي  ، تشخيص بيماري و قضاوت باليني ، استنتاج و پارا كلينيكي ي باليني و ادغام يافته ها ، تفسير آزمايشات
، طرز درخواست مشاوره و انجام اقدامات درماني ، انتخاب ، تجويز منطقي دارو ، اقدامات باليني ، ارجاع بيماران هاي پزشكي

و پيگيري بيماران  و نرم افزار هاي تخصصي ، استفاده از رايانه و) پژوهشي از طريق اهميت دادن به تكميل مستمرلاگ بوك
و خطاهاي پزشكي )جلب نظارت مستقيم استادان به منظور كاستن از فراواني سوء عملكرد ها Malpractices)  

هارعايت اخلاق• .هاي كميته اخلاق در پژوهش بر اساس دستوالعمل پژوهشي در تدوين پايان نامه
.اجتناب اكيد از انجام تحقيقات به خرج بيماران وانجام روش هايي كه دستياران به آن تسلط ندارند•
س• و آينده به ، به طوري كه در حال حاضر ي پزشكي و تنظيم پرونده ها . هولت قابل استفاده باشند اهميت دادن به نحوه تكميل

و انجام اكو)بويژه بانوان(حفظ حريم خصوصي بيماران-1  جهت آماده سازي
و(اكو بعضي از انواعو ريسك توضيح لازم جهت مراحل انجام-2 و همراهان) TEEاسترس اكو به بيمار

III - ا :اي مرتبط با رشته خلاق حرفهنكات اختصاصي
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ا                          :References:ستفاده از آنها آموزش اين برنامه قابل اجرا است منابع درسي كه با

: توضيح
وجود،توسطمابر اساس آئين نامه هاي درمواردي كه طبق مقررات ،آزمون هاي ارتقا وپاياني انجام مي شود ،منابع آزمونه)1

.اجراي اين برنامه راهنمايي است براي ذكرشده دراين صفحه تعيين خواهد شد ومنابع هيئت ممتحنه دوره
، منظور آخرين نسخه چاپ)2 . شده در دسترس است در مورد كتب
، منظور مجلاتي است كه در طول دوره)3 .شوندمي منتشرتكميلي تخصصي در مورد مجلات

:كتب اصلي-الف
• Text book of clinical Echocardiography (Catherin Otto) 
• The Echo manual (JKO) 
• Echocardiography (Harvey Feigenbaum) 
• The practice of clinical Echocardiography (Catherin M.Otto) 
• Stress Echocardiography (Eugenio Picano) 
• Live/real time 3D Echocardiography  
• A practical approach to trans esophageal Echocardiography (Perrino) 
• Echocardiography in Adult congenital heart disease (weili, Micheal 

Henein) 
• Intra oprerative TEE(Catherin M.Otto) 

:اصليمجلات-ب

1. Journal of American Society of Echocardiography 
2. Journal of European Society of Echocardiography 
3. Journal of American colledge of cardiology imaging 
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                                                 :Student Assessment:ارزيابي دستيار

:شرح وظايف دستياران

:(Assessment Methods)روش ارزيابي-الف
 Logbookارزيابي-  MCQ كتبي-
) Objectiveيساير روشهاي ارزشياب DOPS(امتحان شفاهي-
-OSCE 

:(Periods of Assessment)دفعات ارزيابي:ب
 در طول دوره ارزيابي لاگ بوك هر سه ماه يكبار-
-ِDOPS 15و9ماه

نمايدمواردي كه گروه بر آن تاكيد مي.هاي مربوطه آورده شده استنامهشرح وظايف قانوني دستياران در آئين
: عبارتند از

و انجام-  بخش تنظيمي وظايف محوله طبق برنامه حضور منظم در بخش
و-  مربوطهيخصصت هاي انجام مشاورهدر خواست
)مورد4حداقل(ارائه كنفرانس يا ژورنال كلاب در طول دوره-
و يا مقيم طبق برنامه تنظيمي مركز آموزشي شركت در برنامه هاي آنكالي-
 مشاركت در پروژه هاي تحقيقاتي-
يك ارائه- پحداقل يا ISIيهبا نما تا پايان دوره در مجلات معتبرچاپ يا پذيرش(ژوهشي در طي دوره مقاله و

Pub Med   (
 شركت در برنامه هاي آموزشي وپژوهشي طبق برنامه تنظيمي-
-
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:رتبه–گرايش–تعداد(اقل هيئت علمي مورد نياز حد (

:براي اجراي برنامه مورد نيازيا آموزش ديده ديده دورهكاركنان

:مورد نياز تخصصي فضاهاي

و  به ازاي هر فلو:در سال مورد نياز هاي اصلييداد بيمارتعحداقل تنوع

5كه همگي حداقل)يك استاد واجد مدرك فلوشيپ اكو معتبريانفر دانشيار2حداقل(سه نفر هيات علمي دانشگاه
ي كار در . هاي آموزشي دانشگاهي داشته باشندفوق رادر بيمارستان دوره سال سابقه

يك نفر پرستار دوره ديده.1  stress echoبه ازاي هر تخت CCUحداقل
يك نفر كارشناس پرستاري به ازاي.2  TEEتختهر حداقل
 مانيتورينگ حداقل يك پرستار جهت اتاق.3

: فضاهاي تخصصي موردنياز اين دوره كه بايد در دانشگاه مجري در دسترس باشند عبارتند از
 بخش اكوكارديوگرافي–الف

)  procedureفعال جهت انجام دو تخت( TEE واحد.2)تختيكحداقل( داپلر بافتيو Stress echo واحد.1
 TTE 4.Monitoring Post Procedureواحد.3
3D واحد.5

 هاي تخصصي مورد نظرprocedureفضا براي-ب
–بخش جراحي قلب– CCUو ICUبخش مراقبت هاي ويژه–بخش آموزشي تخصصي قلب–بخش اورژانس

لب–اتاق عمل–درمانگاه سرپايي تخصصي و كت –كودكان بخش–بقل يولوژيزبخش الكتروفي–بخش آنژيوگرافي
 adult congenitalبخش

تعدادبيماري
30بيماريهاي عروق بزرگ

300بيماريهاي ميوكارد
500بيماريهاي دريچه اي

600ق كرونربيماريهاي عرو
200بيماريهاي مادرزادي بالغين

100بيماريهاي پريكارد
100قلبيده هايتو
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:براي تربيت يك دستيار ورودي تعداد تخت مورد نياز

:مورد نياز تجهيزات تخصصي

 توسط كميته تكميل گردد:مورد نياز يا تخصص هاي رشته هاي تخصصي

:به اجراي برنامه هستندكه مجازييمعيارهاي دانشگاهها

TTEوTEEبا قابليتدستگاه اكوكارديوگرافييك.1
2Dو TSIو Strain Imagingو Stress echoانجام با قابليت دستگاه اكوكارديوگرافييك.2 Strain 
٣D دستگاه اكوكارديوگرافييك.3
 bicycleيا Treadmillدستگاه.4
,درbed sideپرتابل جهت انجام پروسيجرهاي دستگاه اكودو.5 Cath lab EP Lab CCU وICU و ساير

 بخشها

و عروقبيماريهاي.:رشته ها:الف  (CT, MRI) اديولوژير.4 فوق تخصص قلب كودكان.3و عروقجراحي قلب.2 قلب

ها:ب :تخصص
 الكتروفيزيولوژي قلب.3اينترونشنال كارديولوژي.2بيهوشي قلب.1

و عردوره10سابقه حداقل.1 و رشته فوقوقآموزش مستمر در رشته دستياري قلب
و نيروي تخصصي ذكر شده در اين برنامه.2  تجهيزات
.داشتن فضاي آموزشي كافي دانشگاهي مجاز به راه اندازي برنامه كه داراي ويژگي هاي ذكر شده مي باشد.3

و .استفاده مي شود CCUدر صورت نياز از ظرفيت تخت هاي بيمارستاني در اورژانس
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:(Program Evaluation)ارزشيابي برنامه
:شرايط ارزشيابي برنامه-الف

:شيوه ارزشيابي برنامه-ب

:ارزشيابي برنامه متولي-ج

:برنامه نحوه باز نگري-د

:مهارزشيابي برنا شاخص ها ومعيارهاي پيشنهادي گروه براي-ه

:شيابي خواهد شداين برنامه در شرايط زير ارز
 سال5پس از گذشت-1
 فناوري عمدهتغييرات-2

ه هاي از قبل تدوين شدهمنش آموختگان با پرسشنانظر سنجي از هيئت علمي درگير برنامه،دستياران ودا•
 استفاده از پرسشنامه هاي موجود در واحد ارزشيابي واعتبار بخشي دبير خانه•

ارزشيابي برنامه ،واحد ارزشيابي واعتبار بخشي دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي با همكاري كميته تدوينمتولي
 برنامه است

:مراحل باز نگري اين برنامه به ترتيب زير است
 حاصل از نظر سنجي ،تحقيقات تطبيقي وعرصه اي ،پيشنهادات ونظرات صاحبنظرانگرد آوري اطلاعات•
 در خواست از دبير خانه جهت تشكيل كميته تدوين برنامه•
د ركميته تدوين برنامه•  طرح اطلاعات گردآوري شده
 ريزي آموزشي بازنگري در قسمتهاي مورد نياز برنامه وارائه پيش نويش برنامه جديد به كميسيون تدوين وبرنامه•

 مورد قبول است)چك ليست پيوست(شاخص ها ومعيارهاي ملحوظ شده در چارچوب ارزشيابي برنامه دبيرخانه
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 هاي آموزشي استانداردهاي ضروري برنامه
*، .مورد ارزيابي در دسترس اعضاي هيئت علمي ودستياران قرار گرفته باشدي برنامهضروري است

*، ، توسط دانشگاه كه در برنامه طول دورهضروري است . هاي مجري رعايت شودي مورد ارزيابي مندرج است

، شرايط* .ي مورد ارزيابي با شرايط مندرج در برنامه منطبق باشد به دوره اران وروديدستيضروري است

*، .، در دوره با ظرفيت مصوب منطبق باشد ظرفيت پذيرش دستيارضروري است

، ظرفيت پذيرش دستيار در راستاي تامين* . بيني شده است باشد كه در برنامه پيش حدود نياز كلي كشورضروري است

، منطق با توانمندي بوكلاگ ضروري است دستياران* و اختصاصي مندرج در برنامه قابل قبولي ي مورد ارزيابي در اختيـار هاي عمومي

. داشته باشند

لاگ* ، و نظارت شود وباز خورد لازم ارائه گردد به طور مستمربوك دستياران ضروري است و توسط استادان مربوطه پايش .تكميل

،ض* ، دستياران بر حسب سال دستياري در پروسيجرهاي لازمروري است و را بر اساس تعـداد منـدرج در برنامـه انجـام داده باشـند

و به امضاي استادان ناظر رسانده باشند لاگ .بوك خود ثبت نموده

، در آموزش* از ضروري است و فنون آموزشي روش%70ها حداقل ، استفا ها . ده شود مندرج در برنامه

در* ، دستياران در طول هفته طبق تعداد روزهاي مندرج در برنامه ، وظايف خـود را تحـت درمانگاه حضور فعالضروري است داشته

و  . در دسترس باشدهاي هفتگي يا ماهانه درمانگاه برنامهنظر استادان ويا دستياران سال بالاتر انجام دهند

، دستياران دوره* ، در طول هفته طبق تعداد روزهاي مندرج در برنامه تحت نظـر اسـتادان ودسـتياران سـال ضروري است هاي جراحي

در عمل اتاقبالاتر در  ي غير جراحي و اتاقهاي پروسيجر حضور فعالودستياران دوره ها ي هفتگي يا ماهانـه برنامهد اشته باشند

.در دسترس باشد هاي عمل اتاق

، دستياران* ، در برنامه، طبق برنامه ضروري است ، كنفرانسي تنظيمي بخش در هاي درون هاي گزارش صبحگاهي ، مشـاركت بخشـي

و كشيك هاي پايين آموزش رده و ها يا آنكالي تر در هـا هـا يـا آنكـاليي هفتگي يا ماهانه كشيك برنامهها حضور فعال داشته باشند

. دسترس باشد

ب* ، طبق ، دستياران ، در برنامه رنامهضروري است ، ويزيـتي تنظيمي بخش هـاي كـاري يـا آموزشـي بيمـاران هاي راندهاي آموزشـي

.بستري حضور فعال داشته باشند 

*، ، مورد تائيد گروه ارزياب باشد تكميل هاي پزشكي كيفيت پروندهضروري است . شده توسط دستياران

*، ، دستياران بر حسب سال دستياري و از رئيس بخش مربوطه گواهي هاي چرخشي بخشضروري است ج در برنامه را گذرانده مندر

 .. دريافت نموده باشند ومستندات آن به رويت گروه ارزياب رسانده شود

و بخش* ، بين بخش اصلي شـده وجـود داشـته ريزيو برنامه شده بيني هاي علمي از قبل پيش همكاريهاي چرخشي ضروري است

ك و مستنداتي ، در دسترس باشده مبين اين همكاريباشد . ها باشند

، دستياران مقررات* . را رعايت نمايند Dress codeضروري است

از* ، دستياران و عمل آنها مورد تائيد گروه ارزياب قرار گيرد منشور حقوق بيمارانضروري است و به آن عمل نمايند .آگاه باشند

*، ، در قفسه كتاب بخش اصـلي در دسـترس آنـان اعم منابع درسيضروري است و هيات علمي و مجلات موردنياز دستياران از كتب

. باشد 

، دستياران در طول دوره خود به روش* ، مورد ضروري است قرار گيرندومسـتندات آن بـه گـروه ارزيـاب ارزيابيهاي مندرج در برنامه

. ارائه شود
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، دستياران در طول دوره* ، حداقل در يك ضروري است .مشاركت داشته باشندي پژوهشي برنامهخود

، در بخش اصلي براي كليه دستياران* و نتايج ارزيابي پرونده آموزشيضروري است ، گواهي تشكيل شود هاي چرخشـي هاي بخش ها

.، تشويقات ،تذكرات ومستندات ضروري ديگر در آن نگهداري شود 

، بخش براي تربيت* ، ضروري است و رتبـه هيات علمي موردنيازدستياران دوره ، گـرايش در را بر اساس تعداد ي منـدرج در برنامـه

و مستندات آن در اختيار گروه ارزياب قرار گيرد .اختيار داشته باشد

*، ، بخش براي تربيت دستياران دوره د ديده موردنياز كاركنان دورهضروري است ر اختيـار داشـته را طبق مـوارد منـدرج در برنامـه

.باشد

، دوره* و: را از قبيل فضاهاي آموزشي عمومي موردنيازضروري است ، قفسـه كتـاب اختصاصـي در بخـش كلاس درس اختصاصي

و سيستم بايگاني علمي در اختيار داشته باشد  ، مركز كامپيوتر . كتابخانه عمومي بيمارستان

*، ، دوره .را بر اساس موارد مندرج در برنامه در سطح دانشگاه در اختيار داشته باشندزفضاهاي تخصصي موردنياضروري است

*، و تنوع بيمارانضروري است و سرپايي مراجعه تعداد ، بر اساس موارد منـدرج بستري كننده به بيمارستان محل تحصيل دستياران

. در برنامه باشند 

، به ازاي هر دستيار به تعداد پيش* ، بيني ضروري است .در اختيار باشد) در صورت نياز دوره( تخت بستري فعال شده در برنامه

*، و كيفيت تجهيزات ،مـورد تائيـد گـروه تجهيزات موردنيازضروري است مندرج در برنامه در اختيار مجريان برنامه قرار گرفته باشد

.ارزياب باشد 

، بخش* ، ضروري است ي ارزشيابي واعتباربخشي دبر خانهباشند مورد تائيد قطعيهاي چرخشي . حوزه

، واجد* ، دانشگاه ذيربط . باشد هاي مندرج در برنامه ملاكضروري است

، در ،31استانداردهاي فوق و برنامه موضوع و اجرا در اختيـار مورد تصويب كميسيون تدوين و جهت پيگيري ريزي آموزشي قرار گرفته

و اعتبا ميواحد ارزشيابي و تخصصي قرار داده ضـمناً يـك نسـخه از آن در انتهـاي كليـه. شود ربخشي دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي

شد برنامه . هاي مصوب آورده خواهد

و تخصصي  دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي

و برنامه  ريزي آموزشي كميسيون تدوين



و تخصصيدبيرخانه  شوراي آموزش پزشكي

 اكوكارديوگرافي تخصصيبر نامه آموزشي دوره تكميلي ٣٠

 منابع مورد استفاده براي تهيه اين سند
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